HeiBe Sohlen und hei3e Reifen

Das Tanzen verbindet Rollstuhlfahrer und FuBganger.

Olsberg. Mit dem Rollstuhl in die
Disco oder auf die Tanzflache eines
Schiitzenfestes — warum eigentlich
nicht? Tanzen in den vielféltigen Be-
wegungs- und Ausdrucksformen
gehort heute zu den beliebtesten
Freizeitaktivitaten von Menschen mit
Behinderung im Rollstuhl.

Wenn sich die Olsberger Rollstuhl-
tanzgruppe im Tanzstudio des TSC
trifft, herrscht ein tolles Klima und
freundschaftliches Miteinander.
,Nicht nur der Sport, sondern auch
die Geselligkeit und der SpaB in die-
ser Gruppe motiviert Teilnehmer aus
dem gesamten HSK regelmaBig zum
Training nach Olsberg zu fahren®,
weiB der Abteilungsleiter Martin
Kinemund zu berichten. Beim Roll-
stuhltanz verschwimmen die Gren-
zen zwischen ,behindert“ und
»nichtbehindert“. Die Freude an Be-
wegung zu Musik steht bei allen im
Vordergrund. Der Rollstuhltanz eig-
net sich auch als Rehabilitations-
sport. Er fordert vom Rollstuhltanzer
eine exakte Beherrschung des Roll-
stuhls. Auf der Tanzflache herrscht
Gleichberechtigung zwischen Roll-
stuhlfahrer und FuBganger.

Erstmals in der 13-jahrigen Ge-
schichte der Olsberger Rollstuhl-
tanzgruppe hat diese mit mehr
Laufern als Rollstuhlfahrern ein ,Lu-
xusproblem®. Daher ist man auf der
Suche nach neuen Rollis, die bisher
nicht das Rollstuhltanzen auspro-
biert haben, weil sie keinen Tanz-
partner hatten.

Jlch selbst mochte trotz meiner
Behinderung am 6ffentlichen Leben
teilhaben. Es macht einfach Spaf,
bel Festen nicht nur anderen belm
Tanzen zuzuschauen, sondern
selbst aktiv zu sein", versucht Bér-
bel Schlinkmann, selt vielen Jahren

beim Rollstuhltanz im TSC Olsberg
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begeistere Rollstuhltanzerin, Neu-
einsteiger zu motivieren.

Tanzen verbindet im TSC Olsberg.
So ist es bei Ballen und anderen Ver-
anstaltungen.  selbstverstandlich,
dass FuBganger und Rollstuhifahrer
gemeinsam auf der Tanzflache ver-
treten sind. Im Verein wird geselliges
Beisammensein, soziale Interaktion
und sportliche Betatigung optimal
verbunden.

Einige der Olsberger Rollstuhltanz-
paare haben sich ein weiteres sport-
liches Ziel gesetzt: Am 20. Mai findet
im Josef-Prior-Saal des Bigger Jo-
sefsheims ein groBer Breitensport-
Wettkampf im Rollstuhltanzen statt.
Dazu werden Tanzpaare aus ganz
Nordrhein-Westfalen und Hessen er-
wartet.

L2uUnser Ziel ist es, auf diesen Inte-
grationssport und unsere Gruppe
aufmerksam machen, um Interes-
sierte anzusprechen®, so Kine-
mund. Dieser Rollstuhltanz-Wett-
kampf ist eingebettet in mehrere
Standard-Tanzturniere fiir FuBgan-
ger. Auch dieses unterstreicht, dass
beim TSC Olsberg nicht nur von
Integration gesprochen, sondern
diese auch praktiziert wird.

Wer Standard- oder lateinamerika-
nische Ténze lernen mochte, muss
somit nicht unbedingt in einen
klassischen Tanzkurs gehen. Das
Training der Olsberg Rollstuhl-
tanzgruppe fordert Nichtbehinderte
und Rollstuhlfahrer gleichermaBen.
Das Training findet vierzehntigig
sonntags von 19 bis 21 Uhr im Tanz-
studio des TSC Olsberg im Unterge- |
schoss der Olsberger Hauptschule
statt,

Waeitere Informationen bei dem Ab-
tellungsleiter Martin Klinemund, Tel. [
02962 86364, |

|



